
 

 

 

Heilsame Kräuter für Leib und Seele 
Wildkräuterspaziergang rund um Trippstadt  
 
Im Laufe der Jahreszeiten schenkt uns die Natur eine Fülle an heilsamen und nahrhaften 
Kräutern. Der August und September sind seit jeher die Monate, in denen man den 
Heilkräutern ihre größte Kraft und Wirksamkeit nachsagt. Jahrtausendelang haben unsere 
Vorfahren mit besonderen Ritualen ihren Dank und ihre Wertschätzung zum Ausdruck 
gebracht. Dies und noch viel mehr erläutert Kräuterfrau Irene Busch bei einem 
Kräuterspaziergang rund um Trippstadt. 
Märchen, Gedichte und mythologische Überlieferungen helfen dabei, unsere Heilpflanzen 
kennenzulernen und ganzheitlich zu begreifen.   
Die Führung eignet sich für alle pflanzen- und naturinteressierten Personen ab 16 Jahren. 
 
Infos zur Naturführung „Heilsame Kräuter für Leib und Seele“ 

 
Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekanntgegeben 
Termin: Mittwoch, 12. August 2026 
Uhrzeit: 18:00 Uhr 
Dauer: ca. 2,5 Stunden 
Leitung: Irene Busch, zertifizierte Natur- und Landschaftsführerin, Biosphärenguide und 

Kräuterfrau 

Kosten: 16,00 EUR inkl. kleiner flüssiger Kostprobe und einem „wilden“ Andenken 
Veranstalter: Irene Busch, Taubenplatz 32, 67705 Trippstadt 
Anmeldung: irene.busch@naturfuehrer-pfalz.de 
Anmeldeschluss: Montag, 10.08.2026 
Infos: Aus Rücksicht auf die Teilnehmer sind keine Hunde erlaubt 
Tipps: Festes Schuhwerk, Sonnen-, Regen- und Insektenschutz, Getränke nach 
persönlichem Bedarf 
 
 
Irene Busch ist zertifizierte Natur- und Landschaftsführerin, Biosphären-Guide Pfälzerwald und 

Heilpflanzenfachfrau. Sie bietet Natur- und Kräuterführungen im Bereich des zentralen Pfälzerwaldes an. 

Als Mitglied der Naturführer Pfalz möchte sie auf spannende und unterhaltsame Weise Wissen vermitteln 
und damit zum Schutz von Natur und Umwelt beitragen.  

Nähere Informationen unter www.naturfuehrer-pfalz.de 
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