
 

 

Mittsommer - 
Im Leuchten einer kraftvollen Zeit 
 
Der Sommer ist eine energiereiche, stärkende Zeit. Wärme und Licht umhüllen uns und 
füllen unsere Speicher auf. Zur Mittsommer Zeit, wenn viele Johannisfeuer leuchten und 
die langen Nächte Leichtigkeit und Freude versprechen, dann ist für viele Menschen der 
Höhepunkt des Jahres erreicht. Unsere Abendtour führt uns durch Weinreben und 
Wiesen zu stillen Orten und schönen Ausblicken. Wir lesen den SommerHIMMEL, hören 
von SommerBRÄUCHEN, spüren die SommerREIFE und erleben das GLITZERN des 
Sommers. 
Ein Abend mit einem Hauch Mythologie, viel Wissenswertem zu funkelnden Lebewesen, 
leuchtendem Himmel, der kraftvollen Umgebung und den Besonderheiten dieser 
Jahreszeit. Energie spendende Pausen, Getränke und kleine sommerliche Snacks runden 
den Abend ab. 
 
Informationen zur Führung 
 
Treffpunkt:   Freckenfeld, Genaueres wird bei Anmeldung bekannt gegeben 

Uhrzeit und Dauer:  19:00 Uhr, ca. 3,5 Stunden 

Tipp: Bitte etwas mitbringen, um auf dem Boden sitzen zu können, 

z.B. eine Sitzunterlage, leichte Decke oder Gymnastikmatte, 

bei Bedarf ein zusätzliches Getränk für unterwegs und ein 

Trinkgefäß, bitte denken Sie an Sonnen- und Mückenschutz 

Leitung: Michaela Stöhr, Zert. Natur-und Landschaftsführerin (BANU) 

Kosten: 19 Euro pro Person oder nach Absprache bei 

Gruppenbuchung 

Veranstalter: Naturführer Pfalz e.V. 

Kontakt: Telefon 07275-1069 oder +49 15170863132 

michaela.stoehr@naturfuehrer-pfalz.de 

mailto:michaela.stoehr@naturfuehrer-pfalz.de

