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Die wilde Pflanze im Kreis der
Jahreszeiten

Die wilden Pflanzen zur jeweiligen Jahreszeit kennenlernen und ihre Wirkungen im
Hinblick auf Erndhrung, Heilkunde und Gesundheit erkunden.

-Frihlingskrauter - erstes Grin

-Sommer - blihendes Kraut und Samen

-Herbst - Friichte, Beeren, Wurzeln

-Winter - Nusse, Eicheln, Wurzeln und deren Zubereitung, z.B. Eichelkaffee

Informationen zur Naturfiihrung

Treffpunkt:  Nach Absprache
Termin, Zeit, Dauer:  Nach Absprache

Leitung: Johanna Thomas-Werling
Kosten: auf Anfrage
Veranstalter: Naturfiihrer Pfalz e.V.

Anmeldung: Johanna Thomas-Werling, Tel: 07271/950366 Mail: johanna.thomas-
werling@naturfuehrer-pfalz.de

Tipps: -

www.naturfuehrer-pfalz.de - post@naturfuehrer-pfalz.de
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Johanna Thomas-Werling ist zertifizierte Naturfihrerin fir den Bienwald und die Stidpfalzischen Rheinauen und Mitglied im
Verein Naturfhrer Pfalz e. V. Sie bietet Erlebnisfiihrungen in der Stidpfalz an. Die Naturfiihrer wollen auf spannende und
unterhaltsame Weise das Wissen in den Bereichen Natur und Umwelt in der Pfalz vermehren und damit zum Schutz von Natur

und Umwelt beitragen. Nahere Informationen unter WWWw.naturfuehrer-pfalz.de.
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